
Kampagnen-Wettbewerb „NaturFreunde bewegen“

NaturFreunde Barsinghausen
Instinktives Bogenschießen

Instinktives Bogenschießen

Die NaturFreunde Barsinghausen bieten 2017 die ersten Einfüh-
rungs- und Aufbaukurse zum „Instinktiven Bogenschießen“ an. Im 
Gegensatz zum „traditionellen“ Bogenschießen braucht es keiner-
lei Zieleinrichtungen an den Bögen, man muss sich lediglich auf 
das eigene, instinktive Zielsystem konzentrieren. Teilnehmer_innen 
lernen so, sich auf die eigenen Sinne zu verlassen, sie gewinnen 
Selbstbewusstsein und erhöhen ihre Konzentration. 
Mit dem Angebot werden drei Ziele verfolgt: 
1. junge Eltern mit ihren Kindern an den Verein binden, 
2. mit einem generationenübergreifenden Angebot neue Mitglieder 
gewinnen, 
3. durch ein Ausbildungsangebot für Interessierte anderer Orts-
gruppen diesen Sport auch in andere OGs bringen. Perspektivisch 
ist eine Vernetzung mit diesen Ortsgruppen angedacht. 

www.nf-bsghsn.de


